Top-Thema - Barrierefreie Bader

Quelle: Geberit Vertriebs GmbH

Nachhaltige Badplanung:
Gewusst wie

Ganz gleich, ob man einen Neubau plant oder eine Renovierung
durchfiihren méchte - die richtige Badplanung nimmt in Zeiten kleiner
werdenden Wohnraums und den Auswirkungen des demografischen
Wandels einen immer wichtigeren Stellenwert in der Gebaudeplanung ein.
Noch dazu kommt, dass das moderne Bad keine reine Nasszelle mehr ist,
sondern vor allen Dingen Wohlfiihl- und Riickzugsort.

Fir die Planung von barrierefreien Badern schreiben Normen wie die DIN 18040 ausreichend

Bewegungsflache vor.

Hohe Baukosten sowie steigende Kauf-und
Mietpreise tragen dazu bei, dass unser
Wohnraum und somit auch die privaten
Badezimmer stets kleiner werden. Geringe
Grundflachen stellen Architekten, Fachpla-
ner und Endkunden, die ihr Bad umgestal-
ten mochten, vor besondere Herausforde-
rungen.

Um auch bei geringer Quadratmeteranzahl
und unglinstigen Grundrissen nicht auf
Komfort und Wellness verzichten zu miis-
sen, stellt sich die Frage, inwiefern sich
vorhandene Nischen nutzen lassen, z. B.
fiir den Einbau einer extra kleinen, aber
tiefen Badewanne. Auch fiir herkdmmliche
Schrénke ist in kleinen Badern oft wenig
Platz. Die Losung: Spiegelschranke oder
Regale mithilfe eines Unterputzmodells
oder als Einbauschrank in die Wand inte-
grieren. Dies spart Platzund eréffnet Stau-
raum fir alle Badutensilien.

Sabine Meissner von Burgbad rat zudem
zur Verwendung von flexiblen Systemen:
,Frei kombinierbare Badmobel-Elemente
passen sich an die unterschiedlichsten
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Raumsituationen an, da sie sich bedarfs-
gerecht anordnen lassen®.

Ebenso empfiehlt Veit Szpak von Mepa:
svorwandsysteme schaffen in kleinen
Badernzusatzliche Ablageflachen und sind
auBerdem Zeit sparende und flexible Ins-
tallationen®.

Plant man einen kleinen Raum, bieten sich
schlieBlich auch Platz sparende Produkt-
kombinationen an. Dusch-WCs z. B. ver-
einen die Funktion einer Toilette und den
Komfort eines Bidets. Per Fernausldsung
bedienbar, sind sie auch flir bewegungs-
eingeschrankte Personen geeignet und
kommen daherauchin altersgerecht gestal-
teten Badern verstarkt zum Einsatz.

Der schlaue Badplaner denkt
an morgen

Die Aspekte Ergonomie und Sicherheit sind
essentielle Bestandteile einer vorausschau-
enden Badplanung. Ein Bad fiir jede Lebens-
lage, das barrieriefrei und altersgerecht
ist, wird immer wichtiger. ,Das Bad der
Zukunft passt sich verandernden Bedrf-

nissen an und geféllt gleichzeitig®, besta-
tigt auch Verena Topfer-Konig von Franke.
Planerkdnnen auf innovative Badezimmer-
systeme renommierter Markenhersteller
zuriickgreifen, die eine Vielzahl an Funk-
tionen und Elementen bereitstellen.
Unterfahrbare oder hohenverstellbare
Waschtische sind mittlerweile ein Muss
im altersgerechten Bad und ideal fiir die
K&rperpflege im Sitzen, egal, ob ein Hocker
oder Rollstuhl genutzt wird. Hierbei ist auf
eine korpergerechte Form, ausreichend
Abstellflachen sowie die Mdéglichkeit der
seitlichen Nutzung zu achten.

Normen wie die DIN 18040 schreiben genii-
gend Bewegungsflache bei der barriere-
freien Badplanung vor. Bodenebene
Duschen liefern geniigend Platz und ver-

Ubersicht Normen
und Richtlinien fur
private Badezimmer
(Auszug):

¢ DIN 18040 Barrierefreies Bauen

¢ VDI 6008 Barrierefreie
Lebensraume

* VDI 6000 Ausstattung von und
mit Sanitarrdaumen

* DIN 18534 Abdichtung von
Innenrdumen, lberarbeitet und im
Juli 2017 mit verscharften
Anforderungen in Kraft getreten

e DIN 1988 Teil 2 Trinkwasser-
Installation

¢ VDI 4100 Schallschutz

e Trinkwasserverordnung, am
9. 1. 2018 fiir mehr Verbraucher-
schutz in Uberarbeiteter Fassung
in Kraft getreten

¢ DIN 4102 Brandschutz

¢ VDI 3819 Brandschutz in der
Gebaudetechnik

Moderne Geb&udetechnik 12/2018 www.tga-praxis.de

Quelle: Franz Kaldewei GmbH & Co. KG

Quelle: Keuco GmbH & Co. KG
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KALDEWEI PRODUKTE SERVICE

TYP-CHECK: WELCHER BAD-TYP SIND SIE?

Badplanung - Barrierefreie Bader - Top-Thema

Die Vielfalt an anspre-
chenden Designs und
funktionalen Extras
bei der Badgestaltung
ist groB. Eine prakti-
sche Entscheidungs-
hilfe bieten Online-
Tests, z. B. von
Kaldewei.

Mit einem Badplaner lasst
sich die passende Armatu-
renlésung per Mausklick
schnell und einfach aus-
wahlen. Den Ausdruck des
Ergebnisses konnen Fach-
planer und Endkunden
gemeinsam besprechen.

meiden Stolperfallen. Gut zu wissen: ,Nut-
zen Rollstuhlfahrer die Dusche, sollte die
Duschflache 150 x 150 cm betragen, fir
alle anderen Personen sind 120 x 120 cm
angemessen®, sagt Marcus Mdllers

Ideal fiir generationsiibergreifende Bader:
Per Knopfdruck lassen sich bestimmte WC’s
vor jeder Nutzung auf die individuell
gewiinschte Hohe stufenlos hoch- oder
herunterfahren.
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von Kaldewei. Klug platzierte Stitz- und
Haltegriffe stellen eine wichtige Stabilitats-
hilfe dar und sind besonders beim Umset-
zen von einem Rollstuhl auf einen Dusch-
sitzoder aufdas WC unerlasslich. Um letz-
teres leichter nutzen zu konnen, ist ein
seitlicher Mindestabstand von 20 cm zur
Wand oder zu anderen Sanitarobjekten ein-
zuhalten.

Spezielle WC-Elemente wie von Mepa,
Geberit oder Viega lassen sich auch nach
der Fertigmontage ohne Fliesenbeschéadi-
gunginder Hohe stufenlos verstellen. ,,Bei
der Armaturenwabhl sollte die Entscheidung
auf Einhebelmischer oder beriihrungslose
Armaturen fallen. Diese sind einfach zu
bedienen und ein integrierter Verbriih-
schutzschitzt Senioren und Kinder*, sagt
Marc Nagel von Ideal Standard.

Praktische Hilfestellung dank
digitaler Services

Die moderne Badplanung stellt Sanitéarpro-
fis und Endverbraucher vor echte Heraus-
forderungen. Online-Badplaner und -Kon-
figuratoren erweisen sich deshalb bei der
Vielzahl an Moglichkeitenim ersten Schritt
als auBerst hilfreich und werden dank ihrer
einfachen Handhabung von Sanitarfach-
leuten und Endkunden gleichermaBen

geschétzt. Einige Sanitarhersteller, Keuco
beispielsweise, bieten einen Armaturen-
Planer, der gezielt und Schritt fir Schritt
abfragt:
» Wieviele Verbrauchsstellen sollen es sein?
* Wird eine Thermostat-Armatur oder die
Bedienung iiber einen Einhebelmischer
bevorzugt?
* Welche Armaturen-Oberflache passt zur
Badeinrichtung?
Nach abgeschlossener Konfiguration wird
eine visuelle Darstellung und detaillierte
Auflistung der erforderlichen Produkte fir
die Installation generiert.
Badtypen-Tests wiederum ordnen den per-
sonlichen Stil in Kategorien ein und inspi-
rieren den Nutzer mit Beispielen. Und so
bestatigt auch Marcus Mollers von Kalde-
wei: ,Gerade SHK-Profis profitieren von
nltzlichen Frage-Tools bei der zielgerichte-
ten Kundenberatung®.
Um ihre Projekte detailliert auszuarbeiten
und zu kalkulieren, konnen Planer und Ins-
tallateure darliber hinaus auf geeignete
Software-Losungen von Qualitatsherstel-
lern zuriickgreifen. ,Mit wenigen Maus-
klicksist eine komplett dimensionierte Pla-
nung erstellt, die den gesamten Sanitar-
bereich abdeckt®, sagt Volker Rottger von
Geberit. Auch Strangschemata, Grundrisse
und 3D-Darstellungen von Installations-
systemen inklusive Montageplénen lassen
sich sofort abrufen. Zusatzlich sind Hy-
draulik-, Material- sowie Angebots- und
Kalkulationslisten verfligbar. Smartphone-
Apps unterstitzen Handwerker und Ins-
tallateure mit ntzlichen Produkt-und Ein-
bauinformationen und stellen Arbeitshil-
fen wie Montagevideos bereit.

Nachhaltigkeitsaspekt spielt
entscheidende Rolle

»Eine grindliche Planung legt den Grund-
stein flir das Traumbad, in dem sich alle
Nutzer ein Leben lang wohlftihlen. Spart
man hingegen Zeit und Miihen bei der Bad-
planung, ist eine vorzeitige Renovierung
vorprogrammiert, die sich oft als teuer und
stressig erweisen kann. Dies ist natirlich
alles andere als nachhaltig*, restimiert Wolf-
gang Burchard, Sprecher von Blue Res-
ponsibility. ,Installateure, Fachplanerund
letztlich auch der Endverbraucher kdnnen
auf die Services und Qualitatsprodukte
namhafter Hersteller vertrauen, die einen
enormen Beitrag zur zukunftsorientierten
Badplanung leisten®. et

Eine Information der Initiative
Blue Responsibility - Nachhaltige
Sanitarl6sungen
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